CORRIDA EM COMEMORACAO AOS 494 ANOS DE
ITANHAEM

A Associagdo Grémio Recreativo dos Servidores Municipais de Itanhaém esta
promovendo 3° evento esportivo de 2026 em prol da saude, qualidade de vida, bem
estar, lazer, cultura e turismo. Participe da corrida de verao.

Este evento conta com total apoio da Prefeitura Municipal de Itanhaém.

Data: 26 de Abril 2026(Domingo)

Provas: Corrida 7KM e Caminhada 4km

Largada e chegada: Gruta Nossa Senhora de Lourdes — Rua Da Enseada n° 03 — Praia
dos Sonhos.

Horario da largada: 07h00(Manh3)
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Percurso: corrida 7km e caminhada4km, largada e chegada na Gruta Nossa Senhora de
Lourdes, percorrendo aRua Da Enseada, Rua Peruibe, Rua Ewaldo Ramalho Foz, Av.
Atlantica, Av Gov. Mario Covas Junior e retornando pelo mesmo trajeto.

CORRIDA 898 ANOS DE ITANHAEM
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REGULAMENTO - CORRIDA 2026

1. INSCRICOES E VALORES

As inscrigdes poderao ser realizadas até 12 de abril de 2026, as 23h, pelo site
www.ticketsports.com.br ou diretamente com a organizagao.

Valores:

1° Lote
R$ 95,00 (noventa ¢ cinco reais) + taxa de servi¢o
Vilido até 15/03/2026

2° Lote
R$ 110,00 (cento e dez reais) + taxa de servigo
Valido até 12/04/2026


http://www.ticketsports.com.br/

Equipes (acima de 10 atletas):
R$ 85,00 (oitenta e cinco reais) por participante

As inscri¢des sdo pessoais e intransferiveis, ndo sendo permitida a troca de titularidade
apos sua confirmagao.

Nao havera inscrigdes no dia do evento.

2. KIT DO ATLETA

O kit sera composto por:

Numero de peito (uso obrigatorio na parte frontal do corpo);
Chip eletronico (uso obrigatorio, fixado no cadargo do ténis);
Camiseta oficial do evento (entrega conforme disponibilidade);
Sacochila alusiva ao evento.

O nao uso correto do numero de peito e/ou chip implicara em desclassificagao.
A organizagdo ndo garante troca de tamanho de camiseta ap0s a retirada do kit.

3. RETIRADA DO KIT

Sabado — 25/04/2026

Horario: das 08h00 as 17h00

Local: Studio Personal

Endereco: Rua Victor Meirelles, n° 261 — Belas Artes

Domingo —26/04/2026 (dia do evento)
Horario: das 05h00 as 06h00
Local: area da largada

Para retirada no dia do evento, o atleta deverd comparecer com, no minimo, 1 (uma)
hora de antecedéncia.

Documentos obrigatorios:

e Documento oficial com foto;
o Comprovante de inscrig¢do.

Atletas com 60 anos ou mais deverao retirar o kit pessoalmente.
Menores de idade deverdo apresentar termo de responsabilidade assinado pelo
responsavel legal.



4. APROVA

Data: 26 de abril de 2026

Horario de largada: 07h00

Local: Gruta Nossa Senhora de Lourdes

Enderego: Rua da Enseada, n® 03 — Praia dos Sonhos — Itanhaém/SP

Percurso: aproximadamente 7 km

e A classificagao geral sera por ordem de chegada (tempo bruto);
e As demais classificagdes serdao por tempo liquido.

Tempo maximo de prova: S horas.
O tapete de largada sera desativado apds 10 minutos do inicio da prova.

5. PREMIACAO

Categoria Geral — Publico

e 1°a0 5° lugar masculino
e 1°ao0 5° lugar feminino

Categoria Militar / Forcas de Seguranca
(Policia Militar, Policia Civil, GCM e Agente Penitenciario)

e 1°ao 5° lugar — até 39 anos (masculino e feminino)
e 1°ao0 5° lugar — 40+ (masculino e feminino)

Premiacao por Faixa Etaria

15a 17 anos
18 a 24 anos
25 a 29 anos
30 a 34 anos
35a39 anos
40 a 44 anos
45 a 49 anos
50 a 54 anos
55 a 59 anos
60 a 64 anos
65 a 69 anos
70+

A premiagado sera entregue exclusivamente ao atleta presente, ndo sendo permitida
retirada por terceiros.



Nao havera premiagdo em dinheiro.
Todos os atletas concluintes receberdo medalha de participagao.
Resultados:

o Extraoficial: até 48 horas ap0ds o evento;
e Oficial: até 10 dias uteis, podendo sofrer ajustes.

6. REGRAS GERAIS

« E obrigatério o uso do nimero de peito e chip;

« E proibida a troca de inscri¢do entre atletas;

o Atletas que largarem fora do local oficial poderao ser desclassificados;
e Condutas antidesportivas implicardo em desclassificacao;

e O atleta devera seguir integralmente o percurso oficial.

A Comissao Médica podera retirar da prova qualquer atleta sem condicdes fisicas
adequadas.

7. SEGURANCA E RESPONSABILIDADE

e Havera pontos de hidratacdo ao longo do percurso e na chegada;
e Atendimento de primeiros socorros disponivel durante o evento;
o Idade minima: 15 anos completos.

A organizagdo ndo se responsabiliza por:

e objetos deixados no guarda-volumes;
o extravios ou danos de qualquer natureza.

O atleta declara, no ato da inscricdo, estar apto fisicamente para participar da prova.

8. DISPOSICOES FINAIS

e O evento serd realizado independentemente das condi¢des climaticas, salvo risco
a integridade dos participantes;

e A organizagdo podera alterar percurso, horarios ou estrutura por motivos de
seguranga;

o Casos omissos serdo resolvidos pela Comissdo Organizadora;

e O atleta autoriza o uso de sua imagem para fins de divulgacao do evento.



9. CONTATO

@ lleventosesportivos6@gmail.com

ORGANIZACAO

Laura Lima
CPF: 351.685.218-60



